Искусство красивой подачи.

С каждым годом, развиваются все более оригинальные искусства и хобби, так что сейчас мало чем можно удивить современного человека. Но все-таки есть занятия, которые завораживают и заставляют не замечать времени. А в результате – произведение искусства, от которого невозможно оторвать взгляд. 
Речь идет об искусстве карвинга. Это слово означает «вырезать» и имеет английское происхождение, но корни древнего хобби уходят к Востоку. Карвинг - это искусство резьбы на фруктах и овощах. Также, создавая фруктово-овощные композиции, к ним можно добавлять листья, декоративные растения и конфеты, которые лишь придадут блюду эффектности. 
Карвинг, как «серьезное» искусство, взял начало на королевском празднике в древнем Таиланде. Увидев прекрасное творение некой мастерицы, которая превратила фрукты и овощи в настоящее произведение искусства, король приказал овладеть техникой карвинга каждой женщине. В наше время карвинг преподается даже в тайских школах, по достижению одиннадцати лет. 

В Европе техника карвинга появилось значительно позже. Это связано с пищевыми различиями наций и нехваткой «свежего воздуха» в ресторанном деле, которое все с большей скоростью набирает обороты. Если в Азиатской культуре для карвинга выбирали дыни, арбузы, манго и папайю, то в европейской создавались украшения из моркови, лука, редиса, кабачков и перца. 

Ведь любой продукт в руках мастера превратит ресторанное мероприятие или банальный прием пищи в пышную трапезу, которую не захочется завершать. 
Чтобы попробовать свои силы в карвинге, нужно выбирать овощи и фрукты твердой текстуры, чтобы держалась нужная форма. С помощью карвинга можно создать как самостоятельное блюдо, так и украшения, чем особенно часто пользуются хозяйки, при подаче салатов. Продукты, теряющие цвет, нужно взбрызнуть соком лимона, чтобы не потемнели их срезы. 
Для простого карвинга достаточно иметь обычные ножи, которые есть в каждом доме. Но если есть желание создавать более сложные композиции, то лучше остановить внимание на специальных инструментах. Тайский нож, с коротким и очень тонким лезвием поможет вырезать любые орнаменты. Чтобы обработать тонкие края, понадобятся ножницы, а ложки-нуазетки помогут сформировать шарики разного диаметра. Гравёрный нож создаст неповторимые бороздки, а овощечистка нарежет идеально тонкие слайсы. С такими помощниками любое занятие будит в удовольствие!
В последние годы искусство карвинга стало очень популярным увлечением людей со всего мира. И не только женщин, а и мужчин. Недаром это занятие стало предметом многих соревнований и фестивалей. Сегодня ни один стол не обходиться без нарядной сервировки, созданной с помощью карвинга. 

Вопреки всем преимуществам, которые дает данная техника резьбы, невозможно обойтись без таких важных составляющих как: усидчивость, концентрированность и твердая рука. Немного практики и наличие всех составляющих всегда превращаются в непревзойденный кулинарный шедевр!
Вариант 1
Такая разная Индия

Республика Индия – это государство, расположенное на Юге Азии. Прежде всего эта страна известна благодаря своей истории и религии. С этого места берут свое начало индуизм и буддизм, что говорит о высокой религиозности ее жителей. Среди официальных языков присутствует английский, облегчающий жизнь туристам, так как знанием языка хинди не многие могут похвастаться. Благодаря своей религиозности индийцы известны во всем мире своими храмами. Здесь можно увидеть не только храмы индуиского вероисповедания, но также мусульманские и христианские. 
В столице Индии – Дели, сосредоточено огромное количество мемориальных сооружений, которые в свое время были выстроены в честь известных личностей нескольких эпох. Именно поэтому Дели еще называют «Мавзолеем Востока». Среди достопримечательностей этого города можно отметить: 

храм Лакшминараян, который становиться местом празднования дня рожденья Кришны. Этот праздник – один из самых важных и почитаемых в Индии. Если правильно выбрать время поездки, можно своими глазами увидеть фестиваль, в честь дня рожденья святого. Акшардхам – это самый большой индуиский храм в мире. Кроме уникальной архитектуры храма, здесь можно посетить рестораны, погулять в садах или насладиться зрелищем у музыкального фонтана. 
Чандни-Човк – крупнейший в Азии оптовый рынок. Также здесь можно ознакомиться с древними ремеслами, которые не прекращают развиваться. 

Храм Лотоса – расположен в южной части Дели и имеет вид цветка лотоса. 

Национальный музей – является самым крупным музеем в Индии. Любители открывать для себя все новое и захватывающее не будут разочарованы коллекционными экспонатами, начиная с доисторических времен и до сегодня.
Город на севере Индии – Амритсар, известен Золотым храмом – главной святыней сикхизма (одна из религий в Индии). Вокруг храма расположены священные водоемы бессмертия. 

Для любителей быть поближе к природе, есть горные курорты Наинитал, Симла, Кулу, где можно побывать в хвойных лесах. Здесь можно поучаствовать в горных приключениях: походить на яках, побывать на тибетском сафари или посетить национальный заповедник. 
Следущий город – Бомбей или по-другому Мумбай. Его называют «индийскийм Голливудом» и «Воротами Индии».Из достопримечательностей Мумбая можно выделить лучший в стране аквариум, под названием Тарапоревала и Виктория-Гарденс – парк, на территории  которого есть и зоопарк. На возвышении Малабар размещен парк имени Камала Неру, где можна найти детские аттракционы, планетарий имени Нему, а также пещеры Джогешвари. 
В штате Раджастан расположен город Джейпур – один из самых интересных мест в Индии. Его также называют «Розовым городом», потому что при возведении зданий, использовался песчаник розового цвета. В этом месте можно посмотреть на много красивых сооружений: Чандра-Махал с его садами, Джад-Махал – озерный дворец, Хава-Махал – дворец ветров, Рамбагх - дворец, который в наши дни уже переформатирован в отель высшего класса и Джантар-Мантар – большая обсерватория, расположенная под открытым небом. В данное время, почти во все дворцовых комплексах, выставляются экспозиции из коллекций Королевского, Центрального и Индологического музеев.
В городе Ченай можно посетить храмовый комплекс Махабалипурам, с его двадцатью храмами 7-8 веков, и очень известными скальными барельефами под названием «Нисхождение Ганга на землю».
В Колкате можно посетить самую большую Библиотеку Индии и побывать в ботаническом саду 18 века. В городе Бодгхая обязательно нужно увидеть дерево Бо – священное растение для всех буддистов, под которым Будда обрел просветление. 

И в этом вся Индия. С ее религиозными идеалами и невероятной красоты сооружениями!

А самое важное - благодаря своей разноплановости она подойдет для каждого, кто желает ее познать.

ВАРИАНТ 2

Такая разная Индия

Республика Индия – это государство, расположенное на Юге Азии. Прежде всего она известна благодаря своей истории и религии. Из Индии берут свое начало индуизм и буддизм, что говорит о высокой религиозности ее жителей. Среди официальных языков присутствует английский, облегчающий жизнь туристам, так как знанием языка хинди не многие могут похвастаться.  Индийцы известны во всем мире своими храмами. Здесь можно увидеть не только храмы индуистского вероисповедания, но также мусульманского и христианского.
В столице Индии – Дели, сосредоточено огромное количество мемориальных сооружений, которые в свое время были выстроены в честь известных личностей. Именно поэтому Дели еще называют «Мавзолеем Востока». Среди достопримечательностей этого города можно отметить:
храм Лакшминараян - место празднования дня рожденья Кришны. Этот праздник – один из самых важных и почитаемых в Индии. Если правильно выбрать время поездки, можно своими глазами увидеть фестиваль, в честь дня рожденья святого. Акшардхам – это самый большой индуистский храм в мире. Кроме уникальной архитектуры храма, здесь можно посетить рестораны, погулять в садах или насладиться зрелищем у музыкального фонтана.
Чандни-Човк – крупнейший в Азии оптовый рынок. Также здесь можно ознакомиться с древними ремеслами, которые не прекращают развиваться.
Храм Лотоса – делийский храм имеющий вид цветка лотоса.
Национальный музей – самый крупным музей в Индии. Любители открывать для себя все новое и захватывающее не будут разочарованы коллекционными экспонатами разных периодов.
Город на севере Индии – Амритсар, известен Золотым храмом, который исполняет важную роль для сикхизма (одна из религий в Индии).
Для любителей быть поближе к природе, есть горные курорты Наинитал, Симла, Кулу, где можно побывать в хвойных лесах. Также можно поучаствовать в горных приключениях: походить на яках, побывать на сафари или посетить национальный заповедник.
Следующий город – Бомбей или по-другому Мумбай. Его называют «индийским Голливудом» и «Воротами Индии». Из достопримечательностей Мумбая можно выделить лучший в стране аквариум, под названием Тарапоревала и Виктория-Гарденс – парк, на территории  которого есть и зоопарк. На возвышении Малабар размещена парковая зона имени Камала Неру, где можно найти детские аттракционы, планетарий имени Нему, и пещеры Джогешвари.
В штате Раджастан находится Джейпур – одно из наиболее увлекательных  мест в Индии. Его также называют «Розовым городом», потому что возводя храмовые сооружения, использовался строительный материал розового цвета. В этом месте можно посмотреть на много красивых сооружений: Чандра-Махал с его садами, Джад-Махал – дворец с озерами, Хава-Махал – дворец ветров, Рамбагх - дворец, который в наши дни уже переформатирован в гостинницу высшего класса и Джантар-Мантар – большая обсерватория. В данное время, почти во все дворцовых комплексах, выставляются экспонаты из коллекций Королевского, Центрального и Индологического музеев.
В городе Ченай можно посетить сеть храмов Махабалипурам, которая включает двадцать храмов 7-8 веков, и очень известные скальные барельефы под названием «Нисхождение Ганга на землю».
В Колкате можно посетить самую большую Библиотеку Индии и побывать в ботаническом саду 18 века. В городе Бодгхая обязательно нужно увидеть дерево Бо – священное растение для всех буддистов, под которым Будда обрел просветление.
И в этом вся Индия. С ее религиозными идеалами и, невероятной красоты сооружениями!
А самое важное - благодаря своей разноплановости она подойдет для каждого, кто желает ее познать.
